Grundlagen ICF —was hat das mit QM zu tun?

Ein Beispiel zur praktischen Umsetzung
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Auf der Basis der Vereinbarungen zum internen
Qualitatsmanagement nach § 20 Abs. 2a SGB IX setzte die
BAR 2009 mit der Veroffentlichung des

Manuals fur ein einrichtungsinternes
Qualitatsmanagement flr stationare

Rehabilitationseinrichtungen nach 8§ 20 SGB IX

grundlegende Standards flr ein wissenschaftlich fundiertes,
erfolgsorientiertes Qualitatsmanagement
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Von herausragendem Einfluss auf unsere Kernprozesse:

Kapitel 3: Indikationsspezifische
Rehabilitationskonzepte

Definierte Rehabilitationsziele, Transparenz der
Rehabilitationsziele fir alle Betelligten
Interdisziplindrer Rehabilitationsansatz

|CF-basiert und teilhabeorientiert

Schriftlich festgelegte, indikationsspezifische und
funktionsorientierte Behandlungskonzepte
Messung / Uberprifung der Therapiezielerreichung
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Unser Leitgedanke:

Die ICF ist universal — es gilt, ihre
Gedanken stimmig zum therapeutischen

Konzept zu implementieren

30. Januar 2013 | Stefanie Maier @ﬁ »
Implementierung der ICF A; Die Zieglerschen is




Ein auf Fachchinesisch verfasster Theorie-Satellit,
welcher Papierfluten erzeugt,
Datenfriedhofe flllt und schlief3lich

zur Aufgabe des tiefenpsychologisch fundierten
Therapiekonzeptes fihrt.
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Ein Weg zur Lebenswirklichkeit des Patienten durch

das Herunterbrechen abstrakter Diagnosen nach ICD-10

auf die konkrete Diagnostik von Funktionsfahigkeiten
nach der ICF,

deren prazise Funktionsdiagnosen zu passgenauen,
bedarfsgerechten Handlungsanweisungen fuhren

und dabeil den Fokus auf die Leistungsfahigkeit setzen.
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Die Praxis:

Der therapeutische Prozess mit der
Umsetzung der Qualitatsindikatoren gemalf

der BAR
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Der therapeutische Prozess
mit Instrumentarium 1

Eigene -

u= i B » Multiprofess.
Einschatzung Indikations-

Ei Mini ICF APP _ konferenz

d_mgangslz SCL Therapie-  RITIET
OPD * Therapie- /
ICD Wochenplan
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Der therapeutische Prozess
mit Instrumentarium 2

A « Update des

Protokolls aus
der Indikations-

* bedarfsgerechte
Angebote, z. B.:

1. « Indikations- . konferenz
Behandlungs- Reha

S “{e)ili=iep 4+ Anpassung des
* Sportprogramm \Werﬁple-ll
* Arbeitstherapie ochenplans

phase
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Der therapeutische Prozess
mit Instrumentarium 3

* spezialisierte
Angebote, z. B.:

2 * Praktika

SaEnelieEs e Familienheim-
phase fahrten / reality
check

: * Sozialmediz.
sozialmed. Beurteilung

Visite * ggf. spezielle
Testdiagnostik
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Der therapeutische Prozess
mit Instrumentarium 4

 ,Eigene
Einschatzung®
* Mini ICF APP
Abschluss- Entlass-
: : « SCL :
diagnostik _ bericht
* Arbeitstherapeut.
Beurteilung
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Von der abstrakten Diagnose
gemald ICD-10

Uber die konkrete Funktionsdiagnose

ZU einer passgenauen Therapieplanung

mit prazise abgestimmtem
Mal3nahmenkatalog
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Die Transformation der Diaghose nach ICD-10

" korper-
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Ein Beispiel:

Patient mit Borderline-Storung
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Von der ICD-10 zu spezifischen Mal3nahmen 2

indikative MalRinahmen

Funktionsdiagnostik

Therapieziele
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Ein Beispiel:

Patient mit Schuppenflechte
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Von der ICD-10 zu spezifischen Malihahmen 3

indikative Malshahmen

Funktionsdiagnostik
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- Originalansicht - 1

QM-Handbuch Teil B

Die Zieglerschen &

B.2.3 Protokoll Indikationskonferenz
Fachklinik Ringgenhof

Protokoll der Indikationskonferenz Datum: (40,04 A2

Name des Patienten: M zrm‘ Y M %EIC( Alter: &2
§ - ET: éE ez &r ip.
genehmigte Therapiedauer: A é Lb vereinbarte Therapiedauer: 46

F1-Diagnosen (Arzt): Abhangigkeits- schéadlicher aktive
Syndrom (.2) Gebrauch (.1) Abhéngigkeit (.4)

................................

F 10 Alkohol

................................
--------------------------------

--------------------------------

EEEEN

e ————

................................ n
U B S ]
FA7Tabak . ewwwesses= X AnzahiTag: 20
F 18 flicht. Losungsmittel B ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, B
F 19 multiple Substanzen ) )
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- Originalansicht - 2

F6-Diagnosen (Arzt):
F 630 pathologisches Glucksspiel [l

B sl Yo = Per s Lkl

................................................................................................

....... 4o 4. B e K] "Z.cIIIr. 40158
D(L‘)Bezugstherapeu)

%127 PV Ry

*?'*-‘-Jbt'

..........................................

Soziale Situation (Sozialdienst): o~
gzemmfm,&‘r A ETIPY N 5 S

Bearbeiter / in Freigabe Version | Datum Seite
Stefanie Maier GF/QM | 05.03.2012 [2 01.03.2012 1
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- Originalansicht - 3

QM-Handbuch Teil B
Die Zieglerschen 5
B.2.3 Protokoll Indikationskonferenz
Fachklinik Ringgenhof
Funktionsdiagnosen:

................................

e

........................

Psychiatristhe Funktionsdiagnosen:

.............

Vit

e essestetetseneet sttt IsstaITEITSsTasassslsiateneTeTessssstatsRReturrRlecsestsnne

itsthempeutische%zo gngsen: By B <...b
:@«.\\M ..... Ud il dz?h TR0 feiaadd

¢ /Féw%?l:&’j* ................. ‘.

:
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ICF-Diagnostik zur Messung des
Behandlungserfolgs

Mini ICF APP
T herapieende)

Mini ICF APP
(Therapiebeginn)

- ,Eigene . Eigene

Einschatzung” Einschétzung®

(Theraplebeglnn)_ (Therapieende)
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ICF-Diagnostik im Vergleich zwischen Fremd-
und Selbsteinschatzung

Mini ICF APP
(Therapieende)

Mini ICF APP
(Therapiebeginn)

- ,Eigene

Einschatzung” Einschétzung®

(Therapiebeginn) (Therapieende)
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Was war erforderlich?

Ubersicht der eingesetzten
Personalressourcen und Tools zur

Implementierung der ICF
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Unser Ressourceneinsatz

* Planung der Umsetzung der BAR-Qualitatsindikatoren

Alfelciisieliblslelsi (@12 « drei Sitzungen, fachl. GF, Leitungen der 4 Standorte,
QMB

* Interne Fortbildungsreihe fir alle Mitarbeiter,
insgesamt 5 Veranstaltungen

* Vortragsreihe - vom biopsychosozialen Modell bis zur
konkreten Umsetzung der ICF

Curriculum ICF

* Vermittlung der veranderten Prozesse und
Instrumente

* Drei Veranstaltungen fur Psychotherapie,
Arbeitstherapie und Medizin

ICF-Training

Bllclaisiezig) = als (=l « Eine umfassende Dienstanweisung der GF
und ToDos » Ergadnzende Informationen per mail
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